
Il Servizio Sociale dei Comuni del Torre  
in collaborazione con il Distretto sanitario di Tarcento ASUFC 
presentano

Incontriamoci nel mondo dei minori e degli adulti

24 ottobre 2024  
ore 20.30

Radici di crescita 

I benefici 

psicologici  

del tempo trascorso 

dai bambini 

all’aperto 

Esploriamo i benefici 
psicologici che il tempo 
trascorso all’aperto offre  
ai nostri bambini.

Riscoprendo la meraviglia 
del mondo “fuori” come 
nutrimento per le radici  
del mondo “dentro”.

con 
Alessia Carta  
psicologa Codess FVG

10 ottobre 2024  
ore 20.30

Tutti fuori!  

I benefici medici 

dello stare all’aperto

Quali sono i punti a favore 
del “tutti fuori” come regola di 
vita per i nostri bambini?

Analizziamo insieme i 
benefici dello stare all’aperto 
e le ricadute positive sul loro 
stato di salute.

con  
Serena Ellero  
Pediatra Libera Scelta  
ASUFC

07 novembre 2024  
ore 20.30

Infanzie esploratrici 

I benefici educativi 

del crescere fuori 

“E poi? Quando siamo fuori 
cosa facciamo?” Prendiamo 
per mano questa domanda 
di molti adulti e condividiamo 
alcune tracce per non 
perdersi nella relazione 
adulto/bambino, tra spunti 
operativi e riflessioni attorno 
al ruolo di chi accompagna  
i più piccoli a esplorare  
il mondo là fuori.

con 
Martina Monetti 
e Simone Baracetti 
0432 Associazione culturale

Sede del Servizio Sociale dei Comuni del Torre 
Villa Pontoni, Via Frangipane 3 – Tarcento (UD) 
INGRESSO LIBERO


